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Virtual learning environments for the
assessment workshops of a Physical
Education course in times of pandemic
at a school of Monteria in 2020

Resumen

Los ambientes de aprendizaje virtual se han con-
vertido en un recurso para adquirir conocimiento y
no dejar relegado el acceso a la educacién. Por lo
tanto, surge este estudio con el fin de diagnosticar
el rendimiento de los estudiantes del grado 3.° de
primaria en el curso de Educacion Fisica en un co-
legio de Monteria, a través de la plataforma LUDOS
con el uso de las Tecnologias de la Informacién y
la Comunicacion, en el contexto de afeccién por
COVID-19. El enfoque de la investigacioén es cuan-
titativo bajo un estudio descriptivo correlacional a
un unico grupo control de 28 estudiantes, con la
aplicacién de una encuesta y dos talleres pedagoé-
gicos para lograr determinar la correlacion entre
el aprendizaje mediado por las Tecnologias de la
informacién y la comunicacién frente al rendimien-
to académico de los estudiantes. Los resultados
muestran que el 100 % de los participantes tienen
acceso a dispositivos electronicos con conexion
a Internet, demostrando que por medio de los ta-
lleres virtuales el rendimiento académico progre-
s6 en un 36 % y en un 43 % se mantuvo; ademas,
las competencias tecnoldgicas, las capacidades y
condiciones fisicas de los estudiantes mejoraron.

Palabras clave: aprendizaje; TIC; habilidades;
herramienta web; ambiente virtual.

@O




Ambientes de aprendizaje virtual para los talleres de evaluacién del curso
en Educacion Fisica en tiempos de pandemia en un colegio de Monteria afio 2020

Abstract

Virtual learning environments have become a tool
to acquire knowledge and avoid limiting access to
education. This research study aims at diagnosing,
in the context of the COVID-19 pandemic, the
performance of elementary school third grade
students in Physical Education (PE) at a school
of Monteria, through the LUDOS platform with
the use of ICT. This was a quantitative descriptive
correlational study with a single control group
composed of 28 students. A survey was applied and
two pedagogical workshops were held to determine
the correlation between learning mediated by
information and communication technologies
and the students’ academic performance. The
findings show that all participants had access to
electronic devices with Internet access. As a result
of the virtual workshops, academic performance
was found to be higher in 36% of students and it
remained stable in 43% of students. Additionally,
students’ technological skills, capacities and
physical condition were found to be improved.

Keywords: learning, ICT, skills, web tool,
virtual environment.

Debido al aislamiento social y preventivo
que se vive en Colombia y en todo el mun-
do, es relevante la relacién entre el uso y apli-
cacion de las tecnologias de la informacion
y la comunicacién (TIC) y el desarrollo de la
gestidn educativa. Sin embargo, existe la falsa
creencia de que las TIC por si solas mejoran
la calidad educativa, sin mediar una planifica-
cion ni una reorganizacion pedagdégica del pro-
ceso ensefianza-aprendizaje (Cacheiro, 2018).
En consecuencia, se establecen algunas

recomendaciones del Ministerio de Educacion
Nacional (MEN) para garantizar el acceso a la
educacion y evitar en lo posible el mayor trau-
matismo académico para los estudiantes y lo-
grar la equidad e igualdad para todos (Ochoa
Guevara et. al., 2015).

Por tanto, se atiende lo expuesto por los au-
tores Nieto, Quintero, Parra y Martinez (2013)
donde resaltan la importancia del apoyo de las
TIC, por medio de los ambientes de aprendi-
zaje virtual (AVA) como recurso metodolégi-
co para enfrentar los retos del derecho a la
educacion para todos a causa de la COVID-19
(Ospina, 2014).

De alli parte la necesidad de indagar: ;como
determinar el rendimiento de los estudiantes
del grado 3.° de primaria en el curso de Edu-
cacién Fisica por medio de los ambientes de
aprendizaje virtual a causa de la COVID-19?,
partiendo de las premisas de los autores Silva
y Montafiez (2019) de incorporar las TIC para
la ensefianza-aprendizaje en el area de la Edu-
cacion Fisica en los colegios como recurso
diddctico, como lo presenta el Ministerio de
Educacion del gobierno de Espafia (2005) en
su Proyecto LUDOS por medio de un AVA, bajo
la licencia Creative Commons Attribution-Sha-
re Alike 4.0 International License.

En consecuencia, este estudio tiene como ob-
jetivo determinar el rendimiento académico de
los estudiantes del grado 3.° de primaria en su
curso de Educacion Fisica por medio del uso
de AVA bajo el proyecto LUDOS. El enfoque de
la investigacion es cuantitativo, bajo un estu-
dio descriptivo correlacional (Fernandez, et. al.,
2018) con el apoyo de una serie de instrumen-
tos de evaluacion, entre ellos, una encuesta
cerrada para conocer el acceso a dispositivos
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electrénicos y conexion a internet que tienen
los participantes del estudio, y poder proceder
a la realizacion de dos talleres pedagdgicos
que permitan medir el rendimiento académi-
co de este curso con el uso del AVA corres-
pondiente al proyecto LUDOS. Los resultados
obtenidos manifiestan la importancia de in-
corporar de manera urgente ambientes virtua-
les de aprendizaje como material didactico en
el aprendizaje del curso de Educacion Fisica.

Materiales y métodos

Para el desarrollo de este estudio se requeria
que los participantes contaran como minimo
con un dispositivo electronico y una conexion
a internet, tales como:

* Tabletas.

+ Computadores.

» Computador personal o portatil.
* Celulares.

* Conexion a Internet.

Método
El enfoque de la investigacidén es cuantitati-
vo. Se parte de una propuesta metodoldgi-
ca fundamentada en determinar el grado de
correlacion entre la variable del rendimiento
académico (RAE) de los estudiantes versus
los AVA, como recurso didactico para el de-
sarrollo del curso de Educacién Fisica en los

estudiantes de grado 3.° de primaria. La inves-
tigacion considera el factor correlacional a fin
de dar respuesta a la pregunta de investiga-
cion (Hernandez et. al., 2014).

El tipo de estudio se enmarca dentro de un
nivel descriptivo correlacional, transversal
(transaccional), donde los datos se recogen
en un unico momento en el tiempo y de tipo
correlacional, ya que se reconoce la relacion
que existe entre dos variables, en este caso la
relacion entre el rendimiento académico y la
aplicacion del AVA con el proyecto (Hernan-
dez et.al., 2014). Esto se hizo con el objetivo de
realizar aportes en los métodos y formas de
ensefiar la Educacion Fisica a través del uso
de las TIC como apoyo a la estructura curri-
cular de dicho curso. Su desarrollo se plasma
bajo parametros de un disefio pre experimen-
tal —de minimo control— con un solo grupo de
28 estudiantes de grado 3.° de primaria de un
colegio de la ciudad de Monteria en Colombia
(Abreu, 2014).

Poblacion

La poblacién cuenta con un grupo de 28 estu-
diantes de la basica secundaria en un rango
de edad entre los 8 y 10 afos; distribuido entre
10 niflas y 18 nifios, pertenecientes al curso de
Educacion Fisica del grado 3.° de primaria de
la jornada de la manana de un colegio en la
ciudad de Monteria.
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Ambientes de Aprendizaje virtual — Proyecto LUDOS

Se trata de un recurso que trabaja todos los
bloques tematicos del area de Educacién Fisi-
ca. En la Figura 1, se observa algunas activida-
des donde los estudiantes presentan una gran
motivacion en la realizacion de estas, creando-
le retos para superar. Al final, se puede ver el

nivel que ha conseguido con las actividades,
con un test sobre el trabajado. Otro aspecto
importante a destacar es que esta dirigido a
varios sectores de la comunidad educativa:
profesorado, alumnado, y padres (Ministerio
de Educacion, 2005).

Figura 1. Algunas actividades del proyecto LUDOS

Fuente: http://recursostic.educacion.es/primaria/ludos/web/

Instrumento de evaluacion: encuesta cerrada

El nombre de esta encuesta es «Acceso a hard-
ware e internet», constituida por tres preguntas
cerradas, con el propdsito de identificar el por-
centaje de acceso a dispositivos electronicos
y conexion a Internet de los participantes del

estudio que pertenece al curso de Educacion
Fisica del grado 3.° de la primaria durante el
aislamiento social y preventivo a causa de la
COVID-19.

Talleres para medir el rendimiento académico.

Se conforman dos talleres como sesiones de
trabajo en el AVA del proyecto LUDOS, como
pruebas finales a los estudiantes del curso de
Educacion Fisica del grado 3.2, con el prop6-
sito de medir el rendimiento académico del

curso de Educacion Fisica con el uso de di-
cha plataforma AVA, por medio de una serie
de competencias tecnoldgicas, capacidades y
condiciones fisicas de los estudiantes.
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Desarrollo del primer taller la Guia metodoldgica del curso de Educacion
Fisica, para lograr su aporte significativo.
Este taller se denomina «lniciacién a la Edu-
cacion Fisica», su objetivo es determinar el 1. Navega por el AVA del proyecto LUDOS

nivel conceptual de los estudiantes respecto para el reconocimiento y habilidades infor-
a algunos conceptos basicos y generalidades maticas en la herramienta.
del area de Educacioén Fisica, igual que sus ha- 2. Conoce las generalidades y los conceptos
bilidades para navegar en un sitio web. En la basicos del area de Educacion Fisica, ubi-
Tabla 1, se observa la ficha técnica de la Guia cados en la plataforma AVA por el docente
metodoldgica con la cual se inicia el desarro- del curso (T1C2).
llo y ejecucion de este Taller Nro.1 dirigido a 3. Comprende los contenidos desarrollados y
los 28 participantes del estudio, resaltando su sus ejemplos, por medio de las TIC dentro
fecha, hora de inicioy cierre, al igual que su ob- y fuera del aula y extra, buscando el reco-
jetivo, procedimiento y resultados esperados. nocimiento e interrelacién del entorno y los
objetos presentados en cada unidad del
En este Taller Nro.1, se presentan algunas com- curso (T1C3).

petencias de acuerdo con el cumplimiento de

Tabla 1. Ficha técnica: Desarrollo del Taller Nro.1

Fecha y hora inicio: 25/03/2020 08:00 AM Fecha y hora Cierre: 28/03/2020_09:30AM__

Nombre del Curso: Grado 3.° de primaria Jornada: mafiana
Nombre del taller Nro. 1. Iniciacion a la Educacion Fisica NUmero de Participantes 28

Objetivo
Determinar el nivel conceptual de los estudiantes respecto a algunos conceptos basicos y generalidades del area
de Educacion Fisica, igual que sus habilidades para navegar en sitio web.

Procedimiento. Desarrollo. Paso a paso del taller Duracion Taller: 3 dias (72 horas)

Los estudiantes empiezan navegando cada uno en su dispositivo electronico en el aula virtual con el AVA del
proyecto LUDOS.

Cada estudiante debe desarrollar todas las actividades ludicas que plantea el contenido «excursion a ludoland»
ubicadas en el ciclo 2 ludoland de la herramienta tecnoldgica que corresponde al grado 3.° de primaria del curso.
Luego de terminar las actividades del contenido en el aula, se deja algunos ejercicios extra aula donde el
estudiante debe responder al dia siguiente en su aula las preguntas de la evaluacién «generalidades en edufisica».
Cada estudiante empieza el taller en el aula por un tiempo de una hora, luego extra aula al dia siguiente continua
su desarrollo debido a que el contenido es un poco extenso para trabajarlo en una hora o sesion de aula clases
orientado siempre por su docente de curso.

Material Utilizado

Computador, tableta, celular, conexién internet, fotocopias, lapiz.

LLugar: Aula sincronica zoom — Activacion AVA del proyecto LUDOS.

Resultados esperados

Diagnostico generalizado del nivel académico de los estudiantes del grado 3.° de primaria en el curso de
Educacion Fisica.

Nombre del profesor
Yovanni Paez Lozano

Fuente: elaboracion propia.
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Desarrollo del segundo taller

Este taller se denomina «Aprendiendo sobre el
acondicionamiento fisico». Su objetivo es eva-
luar la apropiacién de los conceptos de capa-
cidades y condiciones fisicas. En la Tabla 2, se
observa la ficha técnica de la guia metodoldgi-
ca del curso con la cual se inicia el desarrollo
y ejecucion del mismo, dando continuidad al
proceso de evaluacion en el rendimiento del

En este Taller Nro. 2, se presentan algunas
competencias que se esperan cumplir con el
desarrollo y ejecucion del mismo.

Identifica las capacidades fisicas basicas.

. Conoce su cuerpo y sus posibilidades de
movimiento.

3. Reconoce el entorno y sus objetos para lo-

N =

curso de Educacién Fisica, a los mismos 28 grar el ejercicio fisico.

participantes del taller anterior.

Tabla 2. Ficha técnica desarrollo Taller Nro.2

Fecha y hora inicio: 30/03/2020 08:00 AM Fecha y hora Cierre:02/04/2020 09:30 AM
Nombre del Curso: Grado 3.° de primaria Jornada: mafiana_

Curso: Educacion Fisica NUmero de Participantes_28_

Nombre del Taller Nro. 2. Aprendiendo sobre el acondicionamiento fisico

Objetivo:

Evaluar la apropiacién de los conceptos capacidades y condicion fisicas

Procedimiento: Desarrollo paso a paso del taller

Los estudiantes empiezan trabajando cada uno con sus dispositivos electronicos en el aula con el AVA del
proyecto LUDOS.

Cada estudiante debe desarrollar todas las actividades Iudicas que plantea el contenido «<mas alto, fuerte'y
rapido» ubicadas en el ciclo 3 moviland de la herramienta tecnoldgica.

Luego de terminar las actividades del contenido en el aula, el estudiante extra aula debe responder al dia
siguiente en el aula las preguntas de la evaluacion «conociendo las posibilidades de mi cuerpo».

Cada estudiante empieza el taller en el aula con la orientacion del docente y continua extra aula avanzando en
el contenido, al dia siguiente hace la realimentacion con su docente y continua con su desarrollo, debido a que
el contenido es un poco extenso para trabajarlo en una hora o sesién de aula.

Material Utilizado: Duracion taller: 3 dias (72 h horas)
Computador, tableta, celular, conexion a internet, fotocopias, lapiz.

Lugar: Aula sincronica herramienta Zoom y sitio web de la plataforma AVA proyecto LUDOS.

Resultados esperados

Determinar el nivel de desempefio académico de los participantes en el desarrollo del contenido mediante la
plataforma AVA Proyecto LUDOS.

Nombre del profesor.
Yovanni Paez Lozano

Fuente. elaboracion propia
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Una vez terminados estos talleres, se estable-
ce por cada taller un cuestionario de autoe-
valuacién con el fin de ser contestado por los
participantes en su respectiva sala sincronica.

Analisis estadistico
La tabulacidn de los instrumentos se realizé a
través de la herramienta SPSS ver. 1.12.01, con
el fin de obtener algunas graficas para su res-
pectivo andlisis y, asi, indagar el nivel acceso
de los participantes a dispositivos electrénicos
y a la conexién de internet. Los talleres fueron
desarrollados y ejecutados a través de la pla-
taforma AVA del proyecto LUDOS y, al final, se
aplicé un proceso de autoevaluacién por cada
taller con cinco preguntas de seleccion mul-
tiple propias del proyecto LUDOS, las cuales
se desarrollaron en linea en la sala sincrénica
Zoom, como esquema de autoevaluacioén en la
medicién del proceso de aprendizaje del curso
y su rendimiento académico. En la Tabla 3, se
observa el rango de calificacién que se utilizé
en este proceso de autoevaluacion con base
en el Decreto 1290 de Evaluacion de los Esta-
blecimientos Educativos del pais (MEN, 2009).

Tabla 3. Rango de calificacion: talleres pedagégicos

Rango Notas Ap:'eﬂg{f;f?o:ido
47-50 Superior
40-4,6 Alto
30-39 Basico
10-29 Bajo

Fuente: (MEN, 2009).

Resultados
Los resultados de la investigacion se obtienen
de la tabulacién y andlisis de la encuesta ce-
rrada y de la aplicaciéon de la ficha técnica de

la Guia Metodologia del curso de Educacién
Fisica aplicados a los 28 participantes (estu-
diantes) matriculados en dicho curso.

Analisis del instrumento
de evaluacion (encuesta)

La encuesta llamada «Acceso a hardware e in-
ternet» se aplico al grupo 3.° de primaria con
28 participantes (estudiantes). Donde sus pre-
guntas apuntan a determinar los porcentajes
que funcionen como punto de partida para en-
tender y analizar las variables del estudio que
corresponden al acceso a la educacién por
medios de AVA y su rendimiento académico.

Con relacion a la pregunta 1, stiene computa-
dor, tableta o celular en su casa?, se observa
en la Figura 2, que el 100 % (28) de los partici-
pantes tiene como minimo un dispositivo elec-
trénico en casa, por lo tanto, existe viabilidad
para avanzar exitosamente en este estudio de
investigacion.

Figura 2. Acceso a dispositivos electronicos en casa

100%

Fuente: elaboracién propia.
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En la Figura 3 se tiene los resultados de la pre-
gunta 2: ;cuantas veces por semana usa un
dispositivo electrénico con acceso a Internet
(4 veces / 2 veces)? Se muestra que el 89,29 %
(25) de los participantes los usa como minimo
4 veces por semana, mientras que el 10,71 %
(3) de los encuestados manifiesta que usa
dos veces 0 menos por semana un dispositi-
vo electronico. Esto quiere decir que los par-
ticipantes tienen acceso a estos dispositivos
con su conexion a Internet cuando acude a las
aulas a través de las salas sincrénicas, por lo
tanto, permite el manejo y uso del AVA del pro-
yecto LUDOS, sin obstaculos para seguir avan-
zando en la investigacion.

Figura 3. Dispositivo electronico con acceso a internet

10,71%

89,29%

@® \enos de 2 veces @ 4 veces 0o mas
Fuente: elaboracién propia.

En la Figura 4 se tiene los resultados de la pre-
gunta 3, la cual consiste en saber ;como es
su manejo con los dispositivos electronicos
(Bueno/Regular)? Se observa que el 85,71 %
(24) de los participantes expresa que el ma-
nejo del dispositivo es bueno; mientras que
el 14,29 % (4) de los encuestados manifiesta

que el manejo de los dispositivos es regular,
lo cual permite avanzar en la realizacién de los
talleres pedagdégicos como instrumentos de
evaluacion para la medicién de las variables
del estudio.

Figura 4. Manejo de dispositivos electrénicos

14,29%

85,71%

Menos de 2 veces @ 4 veces o méas

Fuente: elaboracién propia

Resultados de los talleres pedagdgicos

Taller Nro.1

En la Figura 5 se observa que el 36 % (10) de
los estudiantes no lograron los objetivos y
competencias que plantea la actividad, es de-
cir, que este porcentaje de la poblacion no co-
noce los conceptos basicos empleados en el
area de Educacion Fisica; ademas, no lograron
comprender a cabalidad los contenidos que
se desarrollaron por medio del AVA. Mientras
que el 43 % (12) de los participantes conocen
medianamente los conceptos propios del area
en mencion y alcanzaron a comprender de
forma moderada la tematica desarrollada me-
diante la herramienta TIC. Por ultimo, el 21 %
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(6) restante de los estudiantes logré un nivel
de desempefio alto en la prueba, demostrando
que pudieron apropiarse de las competencias
que pretendia desarrollar el taller.

Figura 5. Calificacion del Taller Nro. 1

14%
12%

Alto
(4,0-4,6)

0% —
Bajo
(1,0-2,9)

Bésico
(3,0-3,9)

Fuente: elaboracién propia.

En la Tabla 4 se observa el coeficiente de co-
rrelacion con los resultados del Taller Nro.1,
con r > 0,841** |o que indica que existe una
fuerte asociacién entre las variables RAE ver-
sus AVA.

Tabla 4. Correlacion del Taller Nro.1

- . Coeficiente
Topico Poblacion Pearson r
Uso_AVA 28 0,841**

Nota. **. La correlacion es significativa en el nivel 0,01.

Fuente: elaboracién propia.
Taller Nro.2

En la Figura 6 se observa que el 21 % (6) de
los participantes no identifica las capacida-
des fisicas bdsicas ni conoce eficientemente
las posibilidades de movimiento que tiene su
propio cuerpo. Mientras que el 43 % (12) de

los participantes alcanzé de forma basica o
aceptable las competencias que propone este
taller; por lo tanto, un 29 % (8) de los participan-
tes identifica muy bien las habilidades fisicas
de su cuerpo y las posibilidades del mismo en
relacién a su condicidn fisica. Finalmente, el
7 % (2) del grupo obtuvo un desempefio aca-
démico superior respecto del resto de indivi-
duos que participaron de la implementacion
del AVA.

Figura 6. Calificacion del Taller Nro. 2

0% — =
Bajo Basico Alto  Superior
(1,0-2,9) (3,0-3,9) (40-4,6) (47-5,0)

Fuente: elaboracién propia.

En la Tabla 5 se observa el coeficiente de co-
rrelacion con los resultados del Taller Nro.2,
con r > 0911** lo que indica que existe una
fuerte asociacion entre las variables RAE ver-
sus AVA, en este segundo taller donde los par-
ticipantes han navegado mas en la plataforma
AVA, lo cual les facilité su adaptabilidad y ha-
bilidad en la misma.

Tabla 5. Correlacion del Taller Nro.2

- . Coeficiente
Topico Poblacion Pearson r
Uso_AVA_T2 28 0,911*

Nota. **. La correlacion es significativa en el nivel 0,01.

Fuente: elaboracién propia.
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En consecuencia, es necesario precisar que
tanto las competencias y objetivos del taller 1
y 2 determinaron los factores que establecen
la variable correlacion rendimiento académico
versus uso del AVA. Por lo tanto, los resulta-
dos de ambos talleres suponen un progreso
significativo en el desempefio académico de
los participantes en la media del coeficiente
de correlacién conr > 0,879.

Discusion

De acuerdo con los resultados obtenidos en
esta investigacioén, se corrobora que el obje-
tivo general que es determinar el rendimiento
académico de los estudiantes del grado 3.° de
la basica primaria en el curso de Educacién
Fisica por medio de los ambientes de apren-
dizaje virtual AVA, presenta una prueba de hi-
potesis general con un nivel de correlacion del
0,876 puntos, moderada y positiva, superior a
0,180 y su valor de significancias es inferior a
r < 0,05, es decir, que la correlacion es directa,
por lo que se puede inferir que el uso de las
TIC, en este caso los AVA con el apoyo del pro-
yecto LUDOS, se relaciona significativamente
con el rendimiento académico en el area de
Educacion Fisica de los estudiantes del curso
del grado 3.° de la basica primaria en un cole-
gio de Monteria (por disposicion de las directi-
vas no se autoriza el nombre de dicho colegio
en este primer avance).

Esto coincide con un estudio realizado por los
autores Ventura Seminario, Huaman de la Cruz
y Uribe Hostia en la Universidad Nacional de
Educacioén Enrique Guzman y Valle La Cantu-
ta, en la ciudad de Lima, en el afio 2017. En su
reporte de investigacion el uso de las TIC y su
relacion con el rendimiento académico en el
area de Inglés en los estudiantes del quinto

grado de secundaria de la Institucion Educati-
va San Luis Gonzaga, donde se concluye que
el uso de las TIC mejora el rendimiento acadé-
mico en las asignaturas de Inglés.

Es relevante resaltar para el desarrollo de esta
y otras investigaciones basadas en TIC que
se indague primero si los participantes tienen
acceso a dispositivos electronicos con cone-
xion a Internet, ya que de ello depende que el
estudio avance, tal como sucedié en esta in-
vestigacion que arrojé que un 100 % (28) te-
nia acceso a estos dispositivos a la Internet,
lo cual permitié el avance exitoso del mismo
(Silva & Montariez, 2019).

Por tanto, la integracion de las TIC requiere la
incidencia en los proyectos tanto en infraes-
tructura como de recursos técnico, tecnolégi-
coyde factorhumano, aligual que laformacion
de tecnoldgica y pedagdgica en areas del co-
nocimiento que fortalezca la metodologia, el
liderazgo, la gestion y coordinacidén entre otros
para alcanzar su objetivo de mejora (Fernan-
dez, Fernandez y Rodriguez, 2018).

Finalmente, es importante hacer hincapié
que esta investigacion apoya la premisa de
los autores Quintero, Jiménez y Arrea (2017),
quienes propugnan de manera acertada que
la adopcidn de las TIC en las aulas depende
de que los usos educativos sean compatibles
con las concepciones pedagogicas previas del
profesorado, puesto que las TIC no pueden ni
deben sustituir a la actividad motriz. En conse-
cuencia, es posible determinar que este tipo de
situaciones como las que atraviesa la humani-
dad debe generar oportunidades para que los
profesionales desde sus distintos puntos de
accién manifiesten su compromiso ético y la-
boral con la sociedad (Quintero et. al., 2017).
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De acuerdo con el contexto anterior se reco-
mienda que el Ministerio de educacion Nacio-
nal en Colombia, mejore el aporte tecnoldgico
a los colegios de la basica primaria en la ciu-
dad de Monteria, ya que dicho aporte influye
positivamente en el rendimiento académico
en el area de Educacion fisica y en las demas
areas del conocimiento en el curriculo de edu-
cacion basica primaria (Duarte Duarte, 2011).
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